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STRANKA 01

Pruvodni
dopis

Mili pratelé,

zavér roku 2022 se kromé bézného fungovani nesl v duchu dotahovéani podstatnych véci, které
budou klicové hlavné letos.

Skoleni e-kouél a vedoucich podpirnych skupin

Koncem listopadu jsme tradicné usporadali Skoleni pro nase dobrovolniky,
jelikoZz se je neustale snazime posouvat a zdokonalovat jejich praci s
klienty. Tentokrdt se Skoleni zlGc¢astnilo 30 nasich dobrovolnik{, pficemz
jsme s mnohymi z nich stravili cely vikend.

V kazdém pripadé jsem velmi vdécny za praci nasich dobrovolnik(, ktefi v
minulém roce zvladli pomoci vS§em nasim 607 klientdm!

Dékujeme za finanéni podporu

Kromé nasich dobrovolnikli patfi obrovsky dik i vSéem nasim darctm.
Béhem posledniho ctvrtleti jste byli stédri, takze jsme vybrali pres pul
milionu korun!

Diky tomu jsme mohli zacit rok 2023 s pfiblizné 450 000 K¢, a do toho
mame diky pravidelnym a vyznamnéjSim darcidm na rok 2023 prislibeno
dalSich pfiblizné 800 000 K¢&.

Diky vam vsem, ktefi jste na projekt prispéli a prispivate, mlze projekt rist
a nabit pomoc zcela zdarma. Mate tedy i dik nasich klientd!

Preventivni programy do Skol

Béhem podzimu jsme také odpilotovali preventivni programy pro 8. a 9.
tfidy, které mély uspéch. A tak jsme zacali také pfipravu preventivnich
program( pro mladsi roéniky (4.-5. a 6.-7. tfida), které budeme pilotovat ten
v prvni pllce 2023.

Vzhledem k velkému zdjmu mam pocit, ze o této oblasti budeme
informovat castéji :)

O planech na dalsi ¢tvrtleti si mlzete precist v zavéru tohoto newsletteru. V kazdém pfipadé vam
chci opét podékovat, Ze jste toho v§eho soucasti!

Pete Lupton

reditel NePornu, z. s.
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https://nepornu.cz/jak-podporit-projekt

STRANKA 02

Projekt
v Cislech

(Fijen - prosinec)

Pocet kontaktl: 155 klientu
o 607 zarok 2022

Pocet e-koucl: 35 aktivnich
o 17 dalsi v tréninku

Online kurzy: 406 registraci
o 1422 registraci za rok 2022

Pocet podplrnych skupin: 2 nové
o Celkem 7 aktivnich

Socialni sité:
o Facebook: 1254 sledujicich
o YouTube: 612 odbérateli
o Instagram: 1122 sledujicich

Web NePornu.cz:
o 42 000 uzivatell
o Zde jsme zaznamenali rapidni nar(st
navstévnosti diky Seznam Grantu na
online reklamu - nérist o vice neZ 50 %

Pocet kontakti (fijen - prosinec)

Nasim nejdilezZitéjsim ukazatelem je pocet klientd,
ktery se nam v daném obdobi ozve. Letos je nasim
cilem nabidnout pomoc alespon 700 klientd.

Pres Iéto jsme se rozhodli zménit zplsob pfijimani
klientl a vytvorili jsme vstupni kurz, ktery si kazdy
zajemce o e-kouc€ink musi projit. Kurz je kratky a
zdjemce informuje o aktivitach NePornu a
principech e-koucinku. Diky tomuto kurzu se nam
pordafilo usetfit kapacity na strané e-koucl, které
byly v minulosti obéas zbytecné plytvany
nepochopenim sluzby ze strany klientd. Podafilo se
nam tedy zkvalitnit sluzbu jak pro e-kouce, tak pro
klienty.

Ruku v ruce s timto kurzem jde i pokles zadosti o e-
koucink. Vnimame to vSak jako pozitivni efekt,
jelikoz cislo kleslo o klienty, ktefi v minulosti na
zadny z nasSich e-maild neodpovédéli nebo
komunikovali pouze velmi kratce.
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fijen listopad prosinec

Tento rok jsme nakonec pomohli 607 klientiim. Sice je to
lehce pod ocekavani, ale opravdu tento jev vnimame
pozitivné. Navic jsme kromé nasi "tradi¢ni" e-koucCinkové
podpory rozvinuli také mistni podpdrné skupiny, jesté
vice se rozsifila zakladna uzivatel( naseho online fora, a
také jsme zacali aktivnéji vyuzivat Discord. Celkové se
tedy nasSe ndstroje, diky kterym pomdhdme lidem,
rozsitily, a tak opét mizeme zasdhnout Sirsi spektrum.
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https://kurzycodex.cz/vstupni-kurz/

Financni
zprava

0d ledna 2020 fungujeme jako neziskova organizace NePornu, z. s. Nejsme
ovsem podporovdni ze statnich zdrojl, ale projekt podporuji mensi darci.
Rozpocet na rok 2022 ¢inil 1 528 000 K¢.

V zavéru roku 2022 jsme uz vybirali penize na pristi rok. Po secteni z(istatku
z rozpocCtu na rok 2021 a vybranych financi na rok 2022 jsme ukongili rok
2022 se zlstatkem 454 270,52 K¢.

Rozpocet na rok 2023 cini priblizné 1 900 000 K¢. Kdyz seCteme soucasny
zUstatek na Uctu a prisliby na rok 2023, stale potfebujeme vybrat pfiblizné
650 000 K¢, abychom pokryli souc¢asny rozpocet. Velkou ¢ast chceme vybrat
na jednorazovych darech, ale zaroven bychom chtél rozsifit zakladnu
pravidelnych darct o 17 000 K¢ za mésic.

Celkové prijmy za Fijen-prosinec 2022 cinily 546 860,97 K¢.
o Pravidelni darci: 163 110 K¢&
o Jednorazovi darci: 383 750,97 K¢

Celkové naklady za fijen-prosinec 2022 ¢inily 392 439,50 K¢.
o Pracovni uvazky: 262 388 K¢*
o Vedlejsi vydaje: 130 051,50 K&**
*Pete (feditel), Tana (koordinatorka e-kouct), Matéj (koordinéator AP),
Martin (e-kou¢), Lucka (soc. sité)
**Do vedlejsich vydajl se pocitaji cestovni vykazy, supervize e-koucg,
propagacni materialy, ndklady na kancelaf, provoz webu, ucetnictvi atd.

Martin

AR 0,
Pravidelni Tana 2.6%

darci
29.8%

Matéj
16.2%

Lucka

70.2% 2.6%
Jednorazovi
darci

Vedlejsi vydaje

33.3%
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STRANKA 04

Vyhled
na rok 2023

V roce 2023 bych chtéli predevsim rozvijet oblasti, které jsme v uplynulém roce otevreli.

Prvni oblasti je rozSifovani nasi kapacity pro pomoc lidem. Kromé e-koucinku jsme v Uplynulém roce vice
rozjelili mistni podplrné skupiny, online férum a Discord server. Kazdému vyhovuje jiny styl pomoci.
Nékomu vyhovuje systemati¢téjsi doprovazeni po emailu, nékomu osobni pfistup na skupinkach, a jinym
zase komunikace s ostatnimi uzivateli. Proto chceme zaloZit dalsi podpurné skupiny v dalsich méstech,
vyskolit nové e-kouCe a vytvofit i spolehlivou sit moderator(, aby se lidé na foru i Discordu citili vzdy
bezpecné.

Druhou zéasadni oblasti jsou lektorské programy na Skolach. JiZ nyni mame hotovy a dikladné otestovany
preventivni program pro 8. a 9. tfidy zakladnich Skol. Nyni nds Cekad dovytvofit programy i pro nizsi
rocniky, ale také pro stfedni Skoly. V&asnou prevenci vnimame jako naprosto zdsadni, a tak jsme radi, ze
jsme se mohli pustit i do této oblasti.

S tim se samoziejmé poji i vyskoleni novych lektorl. JiZz nyni mame zdajem od rdznych lektorskych
organizaci, které chtéji, abychom je proskolili a aby mohly lektorovat nase programy. Zaroven chceme dat
pfilezitost i novym lektorim, ktefi s nami jiz néjak spolupracuji, aby se mohli zapojit i do této oblasti.

V neposledni fadé zminim samoziejmé i zajisténi dostateénych financénich prostfedkid. Tento rok chceme
jesté vice diverzifikovat zdroje, odkud ziskdvame podporu, a tak by mély zacit fungovat tfi pilife: 1)
Pravidelni darci, ktefi vytvari stabilitu projektu; 2) jednorazovi darci; a nové také 3) vyznamnéjsi darci, ktefi
by za rok poslali minimalné 50 000 K¢ Aktudlné mame ze vSech trech pilitd na rok 2023 pfislibeno
pfiblizné 1 200 000 K¢&. TakZe na pokryti celého rozpoctu potiebujeme vybrat minimalné 700 000 K¢.

Zaroven bychom chtéli rozsifit zakladnu pravidelnych darcl o 77 000 K¢ mési¢né. Podpofit nds tedy
mUzete jednorazové nebo pravidelné pfimo na Ucet 2601745437 / 2010 nebo pfes portal Darujme.cz.

Pfipadné se mUzete stat i "patronem" lektorskych programi a pfispét konkrétné na realizaci preventivnich
program0. Jeden program vychazi na 2 000 K¢, pficemz prispét mlzete na poducet NePornu (e-shop):
2502122584 / 2010 - do zpravy pro pfijemce uvedte "Dar na preventivni programy".

PORNU/ &

prispéjte na dcet prispéjte pres portal X
Darujme.cz
QR Platha
Obecné potieby projektu Aktualni potreby projektu
» Novi e-koucové a vedouci mistni podpurnych skupin e Rozsifit zakladnu pravidelnych darc o 17 000 K¢&
» Novi pravidelni (i jednorazovi) darci mésicné (2601745437 / 2010)
* Nové Zivotni pfibéhy (publikujeme na webu anonymné) e Vybrat necelych 700 000 K¢ na jednorazovych darech
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https://www.darujme.cz/projekt/1206879
https://www.darujme.cz/projekt/1206879
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